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TITOLO DI STUDIO Psicologa clinica 

Iscrizione all'ordine degli psicologi dell’Abruzzo n° 2710 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE E DI 

TIROCINIO 

 

18 Settembre 2017 Psicologa 

Presso Casa Famiglia “Il Volo delle Aquile” 
struttura psico-educativa per minori con provvedimenti del T.M., minori stranieri non 
accompagnati e minori con problematiche inserenti la giustizia minorile. 

 

Associazione di Volontariato 
“Il Cenacolo Degli Angeli ONLUS” 
via San Marco, 100 
67100, L’Aquila (AQ) 

 

• Colloqui anamnestici e clinici; 

• Valutazioni psicologiche e neuropsicologiche; 

• Colloqui di sostegno psicologico; 

• Sostegno alla genitorialità; 

• Sportello d’ascolto psico-sociale;  

• Gruppi psico-educativi. 

 

 

Da Dicembre  2020→                            Psicologa- Sportello d’ascolto del Progetto “Nuovi Spazi per emozionarci” 
(Progetto finanziato da Impresa Sociale “Con I Bambini”) 

    L’ Associazione L’ AQUILA CHE RINASCE  
    sede in Via Piazza Giacomo Matteotti n. 2  
    67100 L’AQUILA 

 
Presso IC Radice Ovidio- 
Sulmona (AQ) 

 
Dal maggio 2019→al settembre 2019 Psicologa- Sportello d’ascolto del Progetto “#GenerAzione, 

Giovani attivi contro violenza discriminazioni e intolleranza” 

(progetto finanziato dal Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali, ai sensi 

dell'Articolo 72 del Decreto Legislativo 7 Luglio 2017, n.117) 

 
Presso Comune di L’Aquila 
via Aldo Moro n.30 

 
Associazione Nazionale di Volontariato “MO.DA.VI. ONLUS” 
Via Carlo Poma, 2 - 00195 Roma 
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12 Settembre 2016→ 11 Settembre 2017 Volontaria Servizio Civile Nazionale 

Ambito: Socio-Assistenziale 
 

Progetto: “La Socialità dell’Inclusione” 

Presso Struttura Semi-Residenziale 
Psichiatrica (Centro Diurno) località 
Bagno, L'Aquila 
Azienda Sanitaria Locale N° 4 L’Aquila 

 
▪ Interventi psico-educativi, socio-riabilitativi e psicoterapeutici individuali, di 
gruppo e familiari; 

▪ Promozione di percorsi di sostegno per gli utenti al fine di raggiungere 
autonomia e autodeterminazione; 

▪ Collaborazione nella realizzazione e attuazione dei progetti riabilitativi 
individualizzati; 

▪ Realizzazione di attività, laboratori, progetti culturali e sociali; 

▪ Sportello d’ascolto di sostegno per familiari e caregiver. 

 

Marzo 2015-Settembre 2015 Tirocinante post-lauream (II semestre) 

Ambito: Psicologia Clinica e delle Comunità 
 

A.s.l. 01 Avezzano-Sulmona-L’Aquila Piazzale 
Collemaggio, 5 
67100, L'Aquila 

 
▪ Attività di prevenzione primaria e secondaria con attività di screening sui 
disturbi di apprendimento e disadattamento scolastico; 

▪ Compartecipare all’analisi, definizione e stesura di relazioni psicologico- cliniche; 

▪ Somministrazione dei principali strumenti psicometrici e diagnostici; 

▪ Sportello d'ascolto per i ragazzi, genitori ed insegnanti. 

Tutor: Dott. Emanuele Legge 
 

Settembre2014-marzo 2015 Tirocinante post-lauream (I semestre) 

Ambito: Psicologia Generale e Sperimentale 

 
Università degli Studi Dell’Aquila Dipartimento di 
Medicina Clinica, Sanità Pubblica, Scienza della 
Vita e dell’Ambiente (MESVA) 
Piazzale Salvatore Tommasi 1, 67100 Coppito 
(AQ) 

 

▪ Osservazione delle valutazioni dei pazienti con patologie neurologiche 
e neuro-degenerative (AD, PD, MS, Ictus, ecc. 

 

▪ Somministrazione di test cognitivi (sotto la supervisone del Prof. 
D.Passafiume); 

 

▪ Raccolta anamnesi, stesura relazione diagnostica (sotto la supervisone del Prof. 
D.Passafiume); 

 

▪ Elaborazione e costruzione di prove sperimentali-cliniche; 

▪ Partecipazione al progetto di ricerca: “Capacità di Denominazione nella Sclerosi 
Multipla” 

Tutor: Prof. Domenico Passafiume 



Curriculum Vitae Matrella Alba 
 

Settembre 2013-dicembre2013 Tirocinante pre-lauream 

Azienda Sanitaria Locale Avellino 

P.O. Ariano Irpino (AV) 

U.O.C. Socio Sanitario e fasce deboli - Neuropsichiatria Infantile 
 

▪ Osservazione alle visite psicologico-cliniche e ai colloqui psicologici; 
 

▪ Somministrazione dei principali strumenti psicometrici (test Matrici di Raven, 
prove di lettura per difficoltà scolastiche dei minori, test grafici); 

 

▪ Partecipazione al “Progetto di educazione socio-affettiva” presso le classi 
terze degli istituti Superiori. 

 

▪ Intervento di supporto e sostegno per la gestione di casi difficili, Sportello d’ascolto 
genitori, insegnanti, coinvolti nelle situazioni problematiche 

 
Tutor: Dott.ssa Margherita De Dominicis 

 
 

COLLABORAZIONI SCIENTIFICHE  

Gennaio 2015-Gennaio 2016 Valutazione neuropsicologica di pazienti con Demenza di 
Alzheimer 

Progetto “Valutazione e stimolazione di pazienti Alzheimer”, Responsabile 

scientifico: Prof. Domenico Passafiume 

 
Marzo 2015-Dicembre 2015 Collaboratrice esterna 

Presso il Dipartimento di Mesva- Università degli Studi Dell’Aquila. Responsabile 

Prof. Domenico Passafiume. 

Progetto “Capacità di denominazione nella Sclerosi Multipla” 

 
Maggio 2015 Partecipazione alla stesura del progetto di ricerca clinica 

triennale: Tele stimolazione/riabilitazione cognitiva e supporto 
psicologico ai pazienti con Sclerosi Multipla 

Progetto presentato in risposta al bando internazionale 2015 della Federazione 
Italiana Sclerosi Multipla. 

Responsabile scientifico: Prof. Domenico Passafiume 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

Ottobre 2016→Luglio 2018 Corso di Specializzazione in “Psicodiagnostica Clinica e Forense e 

Psicologia Giuridica (corso biennale) 

Presso Centro di Psicologia Apeiron 

Dott.ssa Prof. Rosanna Canero Medici 

▪ Strategie di colloquio: Intervista Cognitiva e Strutturata; 

▪ Test Grafici: test della Figura umana, Test della Famiglia, Test della 
Doppia Luna, Test dello Spazio Simbolico diVita; 

▪ Test proiettivi: il Children's Apperception Test (CAT), Thematic Apperception Test 
(TAT), le favole della Duss; 

▪ Questionari di Personalità: MMPI-2 , Big Five, Millon 

▪ .Test di Rorschach. 
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22, luglio, 2014 Laurea Magistrale in Psicologia Applicata, Clinica e della Salute 

Titolo tesi: “la Mental Imagery nei Disturbi del Movimento” (tesi 

sperimentale) (summa cum laude) 

Relatore Prof. Domenico Passafiume 

Con la collaborazione dell ’U.O.C. di Clinica Neurologica, Centro per la diagnosi e 
cura delle malattie demielinizzanti presso il P.O. "San Salvatore" L’Aquila, diretto dal 
Dott.Rocco Totaro e il Centro di Riabilitazione San.Stef.Ar L’Aquila, responsabili FT 
Dott.ssa Tiziana Ussorio 

 

Università degli Studi dell’Aquila 

Via Giovanni di Vincenzo, 16/B, 

67100 L'Aquila, Italy 

 
a.a. 2007/ 2008 -a.a. 2010/2011       Corso di Laurea triennale in “Scienze e Tecniche Psicologiche” 

     Università degli Studi dell’Aquila        

     Via Giovanni di Vincenzo, 16/B,    

     67100 L'Aquila, Italy 

 
CORSI DI AGGIORNAMENTO E 

ALTRA FORMAZIONE  

 
 

28.02.2020- 29.03.2020 Corso FAD “Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-2: 
preparazione e contrasto” 

organizzato da Istituto Superiore di Sanità; 

 
 

11 Aprile 2019 “Giustizia minorile e Comunità” 

Trent’anni di esperienza: modelli operativi integrati nella Regione Lazio 
Organizzato dal Dipartimento Giustizia Minorile C.G.M. Lazio, Abruzzo e Molise 

 

26 Gennaio 2019 Giornata di Studi “Catastrofi ed Emergenze Psicosociali. Manifestazioni-Esiti 
pertubativi-Buone Prassi””, organizzato da PsyOnlus,; 

 

22-23 ottobre 2015 “La Progettazione Europea” seminario specialistico 
Organizzato dall’ Università degli Studi Dell’Aquila 

 
26 giugno, 1, 3luglio 2015 Corso Teorico-Pratico: La Gestione Del PazienteCon Malattie 

Demielinizzanti 
L’Aquila- Ospedale San Salvatore 

(Provider ECM Nazionale Accreditato n. 2516) 

21 settembre2013 “Il Bambino Pretermine: Lo Sviluppo Psicomotorio E Gli Aspetti 
Neuropsichiatrici E Riabilitativi” 

Partecipazione (uditore) al seminario, organizzato dal Prof. E. Sechi 

 

18 Gennaio 2013 “Cognitive Modifications In Older Adults: Implications For Physician 
Offices And Attorneys” 

Partecipazione (uditore) al seminario Prof.ssa Lisa Morrow, organizzato dal Prof. 

Passafiume 
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11 Gennaio 2013 Neuropsychological Studies in pediatric age: Methods and 
Methodological Problems” 

Partecipazione (uditore) al seminario, organizzato dal Prof. E. Sechi 

 
 

 
COMPETENZE PERSONALI  

 
Lingua madre ITALIANO 

 
Altre lingue 

 
 
 

English B1 B1 B1 B1 B1 

 

Competenze informatiche – Sistemi operativi: Windows; 

– Programmi di scrittura: Microsoft OfficeTM (WordTM, ExcelTM, 

– PowerPointTM); Libre Office; Pages; Numbers 

– Programmi di statistica: StatSoft; Spss. 
 

PUBBLICAZIONI 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
COMUNICAZIONI A CONGRESSI 

INTERNAZIONALI E NAZIONALI 

 

▪ Caputi N., Matrella A., Totaro R., Raparelli C., Pontecorvo S., Di Giacomo D., 

Passafiume D.Object decision and Multiple Sclerosis: a preliminary study 

Functional Neurology n.2/2017. 

▪ Passafiume, Caputi, Matrella, Colantonio, Di Giacomo (Berlin, 20-23 June 

2015). Action Naming in Multiple Sclerosis. First European Academy of 

Neurology congress European Journal of Neurology, 22 (Suppl. 1), 120–483 
 
 
 

 

 
 
 
▪ Passafiume, Caputi, Matrella, Di Giacomo (Barcellona, 7-10 October 2015). 

Cognitive impairment in multiple sclerosis: the role of fine abilities assessment. 
31st Congress of the European Committee for Treatment and Research in 
Multiple Sclerosis doi: 10.1177/1352458515602642 Mult Scler September 
2015 vol. 21 no. 11 suppl76-653 

 

▪ Passafiume, Caputi, Matrella, Colantonio, Di Giacomo (Milazzo, 25-27 September 
2015). Chimeric figures recognition in Multiple Sclerosis. XVII Congresso Nazionale 
AIP della Sezione di Psicologia clinica e dinamica Mediterranean Journal of Clinical 
Psychology MJCP ISSN: 2282-1619 SUPPL. N.1B, vol.3, No.2 /2015 

 

▪ Passafiume, Caputi, Matrella, Raparelli, Di Giacomo (Brixen, 25th-30th January 
2015). Mental imagery in Multiple Sclerosis. Thirty-Third European Workshop on 
Cognitive Neuropsychology 
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COMPRENSIONE PARLATO 
PRODUZIONE 

SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione 
Produzione 

orale 
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DATI PERSONALI 
 

 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 
giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali”; La 
suddetta, ai sensi degli articoli 46 e 47 del D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445 e s.m.i. 
consapevole delle sanzioni penali previste dall’articolo 76 del medesimo D.P.R. 
445/2000 e s.m.i., per le ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci ivi indicate, 
dichiara che quanto contenuto nell’allegato curriculum vitae corrisponde a verità 

 
 

 

 
DATA 

01/02/2022 

FIRMA 
 



 


